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FORMATO DE WEGO

- 1dO-dO

POR EQUIPOS DE 4 INTEGRANTES ———

MARCAS DE SALIDA

BLANCAS: 13NANOS EN ADELANTE Y CABALLEROS
ROJAS: 12 ANOS EN ADELANTE Y DAMAS

AZULES ESPECIALES: NINAS Y NINOS DE 8 A 11 ANOS

DORADAS: SENIOR’S 60 A 74 ANOS
PLATEADAS: 75 ANOS CUMPLIDOS EN ADELANTE

1.-Cada equipo llevara por lo menos un Caddie.
2.-No podran jugar en el mismo equipo 2 jugado-
res que tengan menos de 8 de HCP.

3.-El limite minimo de HCP en el grupo de 4 juga-
dores debera ser de 60 de HCP.

4 -Los premios de este torneo estan destinados a
nuestros “Caddies”.

5.-Se premiara con un Trofeo y pavo a cada juga-
dor del 1°, 2° y 3° lugar.

6.-En caso de empate: La decision para desem-
patar serd; por tarjeta, tomando el menor nimero
de score y siendo ganador el menor, iniciando de
la ventaja 1 y asi sucesivamente hasta tener un
ganador.

7 .-Todos los equipos deberan embocar su bola,
solo cuando este dentro del circulo podran levan-
tarla y agregar un golpe mas a su score.

REGLAMENTO

NSCRIPCION

$1.500°°

—— MAS REGALO POR CADA PARTICIPANTE —

SALIDAS POR £SCOPETAIO

Q.00 m

* Socios en general e Invitados deberan
pagar su green fee o usar pase de algun
usario de golf.

8.-Una vez que se haya escogido la bola que el
resto del equipo jugar, podra ser marcada, la
medida dentro de la cual se jugara sera del
radio de un bastén sin acercarse a la bandera,
en el FAIR WAY, no asi en el GREEN, donde se
tomara una tarjeta de Score.

9.-Para evitar ser descalificado, el Score NO
presentara ninguna tachaduras ni enmendadu-
ras. Presentar firmado por sus oponentes.
10.-Reglamento de Handicap para los equipos:
Cada 10 golpes que sume el equipo, se sumara
un strokes para los equipos participantes,
maximo por equipo 11.

11.-No se permite que los grupos completos e
incompletos tomen algun jugador para que
efectuen dobles tiros.

INFORMES Y RESERVACIONES

Oficina de golf. Srta. Amairani Rivera Ortiz
Tel. 01- (597) 106-1099
Correo electrénico: facturacién.golfprincipado@hotmail.com

RESPONSABLE

FERMAMDO LIRAi GOMEL

COMITE ORGANIZADOR

CONISION DE GOLfF
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| Centro Asturiano de México conserva la entrafiable tradicion de

nombrar en octubre una Madrina que lo representara a lo largo

de un afio; se trata de un papel cardinal en el entorno social de

nuestra comunidad. Como difusora cultural, ella participa en
el Cuadro Artistico, mismo que mantiene vivas la musica y las danzas
asturianas que se escenifican asiduamente. La Madrina también organiza
la coreografia del Baile de Antroxu, la decoracion navidefia o la Posada
Infantil, entre otros eventos.

Este mes también ealiza la acostumbrada Romeria del Socio, que
festeja lof nUMerosas yeportes y disciplinas artisticas que se llevan a
cabo en las areas e instalaciones.

La galeria de Arquimedes presentd dos exposiciones y la del Parque
Asturias monto la historia del Club Asturias, equipo de futbol que fue el
germen de nuestra sociedad.

P, U, &, WD, e
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Eugenia Martinez Vallejo, Avilés

Visita nuestra pagina web totalmente renovada:
centroasturianomexico.com

correo electrdnico:
gobierno@centroasturiano.com.mx

Paginas informativas en la internet sobre Asturias:

www.infoasturias.com www.ayuntamientodellanes.com
www.archivodeindianos.es www.principadodeasturias.com
www.mumi.es www.uniovi.es
www.asturies.com www.ayto-gijon.es
www.asturiasweb.com www.ayto-oviedo.es

www.teleasturias.com
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Biblioteca

Diseminacion selectiva de informacion

s un procedimiento que consiste en proporcionar periédicamente
referencias bibliograficas a los amantes de la lectura de acuerdo con sus
intereses. Los lectores pueden recurrir al equipo bibliotecario para que
les recomienden libros de varios géneros, asi como de temas en general.

Si les deleita la literatura de terror, ciencia ficcion o gotica, en la Biblioteca
Aurelio Gonzalez y Pérez encontraran las siguientes lecturas.

Stephen King

Es considerado el rey del terror moderno, escritor estadounidense, con su
pluma llena paginas de misterio y fantasia. Las obras que tenemos son: Zona
muerta, Apocalipsis y La Torre oscura, de 7 tomos.

H.P. Lovecraft

Elmaestrodelhorrorcosmico e historias sobrenaturales, escritor estadounidense.
Las obras que tenemos en nuestro acervo son: La habitacion cerrada y otros
cuentos de terror, En las montafias de locura, Viajes al otro mundo, Los que
vigilan desde el tiempo y otros cuentos.

Edgar Allan Poe
Reconocido como uno de los maestros universales del relato corto, fue
renovador de la novela gotica, recordado especialmente por sus cuentos de
terror. En nuestros estantes estadn: Narraciones extraordinarias y El gato negro
(y otros relatos).

Galeria del Parque Asturias

“El Club Asturias”
(Del 14 de septiembre al 18 de octubre)

a semilla del Centro Asturiano de México fue un equipo de futbol... Tal vez

los vehementes emigrantes que lo formaron no imaginaron cuan lejos

llegaria su iniciativa, misma que rebaso lo imaginable y se transformo

en una sociedad deportiva, cultural y social profundamente arraigada
en su nueva patria. ;Como pudo ser? Quiza la respuesta sea que todos los que
colaboraron en su formacion y desarrollo lo hicieron poniendo un poco o un
mucho de si mismos.

La exposicion es una remembranza del Club Asturias, que tuvo una interesante
andadura en el futbol de México, con textos basados en el libro Historia del
Centro Asturiano de México, 1918-2008, escrito por Aurelio Gonzalez y Pérez,
aunados a3 excepcionales fotografias de época y multiples trofeos obtenidos
por el iconico equipo.
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Exposiciones en la Galeria de Arquimedes 4

“Sentimiento, luz y color”, Juana Serra
(del 26 de agosto al 8 de septiembre)

iempre ha pensado que la belleza de la naturaleza se vuelve inmortal
en el arte, por eso al sentir amor por lo que hace, deja una atmosfera
que permite sentir calor, frio o placer, haciendo que el color resuelva
el dificil reto de la dimension vy la luz.

“La pasion que siento hacia mis obras hace que los espectadores se trasladen a
diferentes espacios, dandoles mis pinturas mucha paz”.

“Covadonga, llegé a mi”, Jorge Cejudo
(Del 9 al 22 de septiembre)

I'titulo de la exposicion representa el hecho de que yo no busqué a Covadonga,

sino que llegd a mi por multiples coincidencias, personas, situaciones,

emociones y destino. Las piezas que presenté en su mayoria eran de hitos

y escenas de Cangas de Onis, un lugar que llevaba pintando durante 6 afios
sin conocerlo fisicamente, al llegar ahi senti una especie de explosion de gozo, una
sensacion unica de sentirme en casa, en familia.

Me di cuenta de que el 8 de septiembre era el Dia de la Covadonga, por lo que como
parte de la exposicion decidi pintar a La Santina. Algo sucedio en el instante en que
la plasmé en un papel, comenzaron a suceder eventos especiales y coincidencias
maravillosas que me guiaron a la necesidad de crear una serie inspirada en
Covadonga, no solamente en La Santina, sino en la historia, naturaleza, paisajes,
personas, tradiciones, magia y todo lo que envuelve este sitio Unico.

La idea de esta exposicion fue traducir en visuales y emociones lo que me sucedio
—y me sigue sucediendo— alrededor de la zona de Covadonga.. 3 manera de
agradecimiento, recordatorio, homenaje y como testigo visual de una parte de mi
ruta de vida
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Romeria de Covadonga

n afio mas con alegria nos reunimos en este gran evento donde la
union y solidaridad entre los Centros Espafioles se hace patente en
beneficio de los asilados de la Beneficencia Espafiola.

Los festejos iniciaron el sabado 7 de septiembre con una misa en la Capilla
del Sagrado Corazon del Hospital Espafiol, después de la misa nuestro Cuadro
Artistico se presento junto a los demas cuadros de los Centros Espafioles en un
festival para deleitar a los asilados de la Beneficencia Espafiola.

El domingo 8 de septiembre, en Ias instalaciones del Parque Asturias se realizo
la tradicional Romeria de Covadonga, donde la banda de gaitas del Centro
Asturiano de Mexico encabezo la procesion y toco durante la misa, que fue
oficiada por S.E. Mons. Francisco Javier Acero Pérez, Obispo Auxiliar de la
Arquidiocesis Primada de México y el Rvdo. Padre José Rodriguez SS CC.

Una vez terminado el oficio religioso se presentaron los grupos de baile de
los Centros Espafioles y, como es costumbre, concluyo la actuacion nuestro
Cuadro Artistico de Mayores. Como siempre, el evento finalizd con nuestro
Himno “Asturias, Patria Querida”, interpretado por la Banda de Gaitas.
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Festejos

Presentacion de la Madrina

| 2 de octubre, en los salones del edificio Sociocultural de
Arquimedes, se realizo la presentacion de Marigjosé Herranz
Ramirez como madrina del Centro Asturiano para el periodo
2024-2025.

Daniel Feito Feito, Vicepresidente del Centro Asturiano, le dio la
bienvenida deseandole gran éxito. En el festejo participaron los
integrantes del Cuadro Artistico y sus padres, asi como las madrinas
entrantes y salientes de los Centros Espafioles. Fue una cena de gran
convivencia y alegria.
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En el caming a Belén:
EL duelo de Querube y Satane)a
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Entrada Libre

Del,21 de noviembre
ol 8 de diciembre 2024
Jueves y Viernes: 20:000
Sdbados 19:00

Domingos 18:00

Auditorio de Arquimedes 4, 3er Piso




Centro Asturiano e YMCA Sur

Badminton

Dual meet Centro Asturiano-Utopia Cuauhtlicalli

| domingo 1de septiembre se llevo a cabo este encuentro con

la Utopia Cuauhtlicalli para jugadores infantiles y juveniles. El

torneo se jugo por equipos, intercalando a los jugadores del

Centro Asturiano y los de la Utopia, con la idea de fomentar
la armonia y la amistad entre las dos organizaciones. Participaron
34 jugadores en 2 categorias, avanzados y principiantes.

El torneo se jugo de la siguiente forma: 2 juegos de individuales, 2
juegos de dobles y un dobles mixto; el equipo campeon seria el que
ganara 3 de 5 juegos.

Se obtuvieron los siguientes resultados:
Principiantes

1° lugar Equipo A

Maria José Ortiz (CAM)

Alev Bautista (CAM)

Alan Bautista (CAM)

Andrés Garcés (Utopia)

Maria Fernanda Hernandez (Utopia)
Tristdn Montes (Utopia)

Tadeo Gonzalez (Utopia)

Inda Rodriguez (Utopia)

Gabriel Miranda (Utopia)

Avanzados

1° lugar Equipo B
Carolina Pefia (CAM)
Ghiberty Alonso (CAM)
Ximena Garcia (CAM)
Enrique Murcio (CAM)
Diego Botello (Utopia)
Athena Vazquez (Utopia)

Dual meet Centro Asturiano-YMCA Sur

| 10 de septiembre se visitaron las instalaciones de la

YMCA Sur para que se foguearan los jugadores del Centro

Asturiano. En esta ocasion los nifios y juveniles disputaron

partidos con los jugadores de la YMCA durante casi 4 horas,
lo cual fomento la amistad y armonia entre ellos. Los jugadores del
Centro Asturiano que participaron fueron:

Ximena Garcia

José Maria Ortiz
Valentina Capparoso
Giovanna Alonso
Ghiberty Alonso
Alondra Juarez



Basquetbol

Torneo Reldampago 2024

| 31 de agosto y el 1 de septiembre se llevo a cabo nuestro

tradicional Torneo Reldmpago. La dindmica en Ia que se basa

es realizar juegos “cortos” (la mitad del tiempo reglamentario)

a tiempo corrido; el equipo que gana pasa a la siguiente ronda
y el perdedor queda eliminado hasta determinar a los finalistas.

Participaron en total 36 equipos en las categorias Infantil Mixto,
Juvenil, Femenil Mayor, 1° Fuerza, 2° Fuerza y Veteranos.

Se tuvieron juegos muy refiidos con finales espectaculares en algunas
cateqgorias.

Los equipos campeones fueron:

Infantil Mixto: Principado
Juvenil: Cares

1° Fuerza: Costa Verde

2° Fuerza: Coruxa
Veteranos: Costa Verde

Hacemos una cordial invitacion a que mas socios se integren a la
familia del Basquetbol, participen en nuestra Liga Interna y se unan

para disfrutar la practica de este gran deporte.

Informes en la recepcion del Parque Asturias.

Equipos de Femenil Mayor

Coruxa 2° Fuerza

Costa Verde 1° Fuerza

Costa Verde Veteranos



Buceo

Curso avanzado

| 21 y 28 de septiembre hicimos la sesién de

“Buceo nocturno y poca visibilidad” del curso

Avanzado. Este tipo de buceo se ensefia para

inmersiones desde el atardecer hasta el amanecer
a profundidades hasta de 18 metros. En la sesién tedrica
revisamos detalles técnicos sobre el comportamiento de
la luz bajo el nivel del mar, como la sefializacion del punto
de buceo, la alineacion en caso de entrar desde la playa,
asi como las luces para marcacion y buceo.

Los atractivos de meterse al agua en la noche son ver
acercarse a los peces, a los depredadores nocturnos y a
diferentes formas de vida marina. En estas inmersiones
usamos las técnicas de flotabilidad y navegacion
aprendidas en las sesiones anteriores.

Durante el buceo nocturno cambia drasticamente la luz,
solo vemos el drea que cubre el espectro de la |Idmpara,
la vision de los buzos se adapta a la oscuridad y aunque
actualmente hay I[dmparas muy potentes de tipo led, jes
una experiencia emocionante!

Aun de dia podemos tener inmersiones con poca visibilidad
y en este curso los alumnos aprenden a eliminar los
factores estresantes y disfrutar también esas buceadas.
En cada sesion participaron 3 buzos y el instructor Fermin
Garcia en la alberca usando equipo completo, boyas de
marcacion y ldmparas submarinas.

ilniciamos el curso basico!

ste mes inici¢ el ultimo curso para principiantes

OWD “Open Water Diver” con la asistencia de

Marlene Renteria, Francisco Morales, Diego Franco,

Maria José Azpiri, Diego Azpiri, Ixchel Pinedo,
Alberto Salinas y Alexander Macias, que terminaran sus
clases el 19 de octubre y haradn su salida de certificacion
poco tiempo después.



Frontenis
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Entrega de Trofeos

urante la pandemia no fue posible llevar a cabo la tradicional
ceremonia de entrega de trofeos a los ganadores de los torneos
realizados en la rama de Frontenis, por lo que en septiembre se
llevé a cabo dicho evento.

El Directivo de la Comision, Francisco Santovefia Gomez, presidio una
sobria y emotiva celebracion, no exenta de alegria y grata convivencia,
que inicio con un cordial saludo de Manuel Arias Diaz, Presidente del
Centro Asturiano de México.

Francisco Santovefia sefialé que los miembros de la Junta Directiva se
esfuerzan para que las disciplinas deportivas y culturales que se realizan
en el Centro tengan amplias facilidades para la realizacion de torneos,
el mantenimiento y conservacién en excelente estado de las canchas
y espacios recreativos, ademas de solventar cualquier situacion que se
presente.

Mencioné ademas que la Comisiéon de Frontenis y Squash reconoce que
estos deportes cumplieron los objetivos de convivencia familiar y social,
la realizacion de los torneos programados, la sana competencia y, en el
ambito externo, el logro de importantes resultados gracias a Ia labor de
selecciones sumamente competitivas.

Por ultimo, invito a todos los jugadores de frontenis y squash a que sigan
participando de manera entusiasta en los torneos y actividades propias
de estas ramas, sobre todo los exhorto a estimular I3 integracién de nifios
y jovenes a fin de asequrar el relevo generacional.

A su vez, los frontenistas resaltaron el apoyo que reciben de los directivos
correspondientes, al tiempo que reconocieron la valiosa intervencion de
Raul Alonso Escudero.




Gimnasia

| afio pasado la Romeria del Socio se centro en generar

conciencia sobre los problemas de nuestro planeta a

través de numeros artisticos vinculados con tematicas

ambientales, como el cuidado del agua, el aire, los
animales, las plantas, ademas de escenificar un grave problema:
el calentamiento global.

El lema fue “Siempre Verde” y como parte del compromiso
medioambiental del Centro Asturiano se regalaron mas de
600 arbolitos a los integrantes de las coreografias para que, al
sembrarlos y cuidarlos, contribuyan a un mundo mas sano.

En 2024 el propdsito de la Romeria del Socio es reconocer que
la institucion es un semillero de grandes atletas; por ello se
afirma que “Todos Somos Olimpicos”, sin importar el nivel de
compromiso en las practicas deportivas. Desde su fundacion,
el Centro Asturiano promueve la filosofia del Olimpismo, cuyos
valores se centran en esfuerzo, excelencia, juego limpio, amistad
y respeto.

Los grupos dancisticos y deportivos de los gimnasios del Parque
Asturias se preparan con mucha anticipacién y entusiasmo para
una brillante actuacion en el desfile deportivo de la Romeria.

Agradecemos e invitamos a todos los socios a participar el
proximo domingo 27 de octubre para llenar ese dia de recuerdos
inolvidables.

-
-
-
=
=
=
-
-
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Natacion
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Entrega de reconocimientos 2023-2024

a3 Comision de Natacion llevd a cabo la entrega de

reconocimientos 2023-2024. Encabezaron la ceremonia

los directivos Francisco Santovedia y Angel H. Diaz,

acompafiados de Laura Gonzalez, Claudia Camargo, Irma
Herrera, Brenda Ortiz, Alejandro Durdn y Gerardo Hernandez, de
la Comision B, asi como de Amaya Sierra, Madrina del Centro
Asturiano.

El Centro Asturiano de Meéxico, a través de sus directivos,
entregd un reconocimiento al profesor Sergio S3nchez Osorio
quien, como entrenador del equipo durante casi 35 afos,
aportd sus conocimientos a los nadadores. Dos de ellos enviaron
palabras de agradecimiento, como Gilberto Garcia Conde (desde
Italia) y Federico Borrego Herrera (desde Estados Unidos),
los dos participantes en los Mundiales de Brasil y Singapur
respectivamente.

~

Gerardo Herndndez Queralt, Sergio Sadnchez Osorio, Francisco
Santovefia Gémez y Angel H. Diaz Nufiez

Torneo de Fin de Temporada

a alberca de Tlahuac fue la sede de la uUltima competencia

de la Temporada de curso largo, donde participaron varios

de nuestros nadadores y algunos obtuvieron medallas,

como Karla Aguilar, plata en 100 pecho; Romina Alvarado,
bronce en 50 libres; Maya del Rio, plata en 100 pecho, asi como
Emilio Rojas, oro en 100 dorso. También participaron Matheo
Antuna, Michelle Campos, Leonardo Salguero, Luis Enrique
Sanchez, Carlos Urdiales y Nara Zamora.

Escuela de Natacion

stan abiertas las inscripciones para el trimestre

noviembre-diciembre-enero, donde recibimos a los

peques de 2 a3 12 afios en distintos niveles y horarios.

Nuestros profesores los atienden de martes a viernes. Las
inscripciones se realizan en la Oficina de Natacion. No dejes |a
oportunidad de que tus peques aprendan a nadar con seguridad
y disfruten los beneficios del agua.

Se inicio la Temporada 2024-2025 en curso corto y la nutriologa
deportiva Raquel Jacobed Benitez, quien tiene un amplio historial
en la materia, dio una excelente platica a nuestros nadadores y
padres de familia.

&

Asistieron al evento varios atletas que fueron medallistas de
oro y brillaron en competencias internacionales, como Juegos
Centroamericanos, Campeonatos Centroamericanos vy del
Caribe, ademas de Campeonatos Nacionales o de la Ciudad de
México. Les expresaron su reconocimiento por la entrega y el
esfuerzo para alcanzar sus suefios; ellos fueron Maria Peredo,
Pamela Cordova, Susana Mufioz y Luis Peredo, algunos todavia
con récords vigentes de la Ciudad de México.

Se dio una cadlida bienvenida a los entrenadores Omar D. Vargas
y Daniel Jiménez, quienes ya estan a cargo de la preparacion de
nuestros nadadores, con un historial de primer nivel.

También se entregaron diplomas a los nadadores del equipo en
la Temporada 2023-2024, destacando Isabella Rojas. Se invito a
los premiados y a sus familiares al brindis en su honor.

La Asociacion de Natacion de la CDMX, encabezada por Gerardo
Hernandez Queralt, entregd los premios a los deportistas mas
destacados de la Temporada en las cuatro disciplinas acuaticas,
recibiendo tal reconocimiento Isabella Rojas y su entrenador
Sergio S8nchez, del Centro Asturiano.

Laura Gonzalez, Luis Peredo, Sergio Sanchez, Maria Peredo,
Susana Mufioz, Pamela Cordova y Paulina Gonzdlez

Padres de fa
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ontinuamos con las actividades de Padel. En esta ocasion
se organizd el Torneo de Veteranos “50 afios y mayores”,
realizado el 7 y el 21 de septiembre, con la participacion de
20 parejas.

Muy temprano se reunieron los atletas con gran animo y la mejor
actitud para enfrentar a sus rivales en los diferentes partidos.

Al final del torneo logramos el objetivo de fomentar Ia amistad entre
los jugadores de Padel del Centro Asturiano.

Primer lugar
Ignacio Ocampo y Enrique Villalpando

Segundo lugar
Ivan Ortega y Emilio Ramos Buces

Tercer lugar
Rodolfo Garcia Lozano y Luis Felipe Diaz

FElAlia
1Lfifirg
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Pickleball

fortunadamente en los Ultimos meses se incremento el
numero de jugadores de Pickleball, por lo que en agosto
se llevd a cabo la primera clinica, ademas de contar con
instructores que imparten clases.

Para continuar motivando a todos los socios a jugar este divertido
deporte, el 7 de septiembre realizamos con gran éxito el primer
torneo de Pickleball en las categorias Dobles Varonil, Dobles Femenil,
Dobles Mixto y Singles Varonil, con la participacion de mas de 50
jugadores.

Campeones Dobles Varonil
Daniel Zapata
Jordan Salazar Soriano

Subcampeones Dobles Varonil
Jorge lvan Sanchez Vallejo
Brian Sanchez Vallejo

Campeonas Dobles Femenil
Ana Ponton
Karina Lopez

Subcampeonas Dobles Femenil
Constanza Vivas
Marisol de la Garza

Campeones Mixtos
Karina Lopez
Daniel Zapata

Subcampeones Mixtos
Constanza Vivas

Arturo Diaz

Campeon Singles Varonil
Andrés Pardo Diaz

Subcampeodn Singles Varonil
Paolo Medina

Agradecemos la participacion de todos los jugadores y felicitamos a
los ganadores.

14
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inicios de septiembre se realizé una “superclase mexicana” como

parte del programa de entrenamiento de resistencia y fuerza

de la entrenadora Rocio Anaya. Este tipo de entrenamientos se

basan en cambios de ritmos, intensidades y resistencia que sirven
para generar beneficios cardiovasculares, ademas también promueven la
convivencia y participacion del grupo de spinning.

Ludoteca

el 28 al 31 de agosto los nifios realizaron actividades para conmemorar “El dia de los abuelos”; durante estos dias participaron
20 nifios en la Ludoteca y 20 en Ia Peque-Ludoteca.

Y para festejar las Fiestas Patrias, el 15y 16 de septiembre los pequefios hicieron manualidades acerca de Ia Independencia de
México, con la participacion de 27 nifios, 20 en la Ludoteca y 7 en la Peque-Ludoteca.
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Tenis
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PAVO 2024
SABADO 23 Y DOMINGO 24 DE NOVIEMBRE

CLUB CAMPESTRE ECOLOGICO ASTURIANO

)0 para los tenistas menores a 18 afos. Los pagos deberdn
pozole, playera conmemorativa y pavo para los ganadores y

e

diendo del nimero de jugadores inscritos en ella, requiriendo
ra el caso de Dobles. Estas podrdn corresponder a Singles y/o
bin. Los juegos se jugardn a un Set Australiano (8 juegos con

re a las 11:00 a.m. en la sala de television del Parque Asturias.
es los cuales deberdn reservar con anticipacion en las oficinas

de los participantes, un camiéon mismo que partira de las
do 23 de noviembre. El regreso se realizard el domingo 24 de
abe seiialar que se requiere de un minimo de 40 socios para
la cita el dia seialado se les cobrard la cuota correspondiente.
nante estard sujeto a la disponibilidad de espacio.

de tenis en el Club Campestre Ecolégico Asturiano a las 10:00
cipacion y recibir su rol de juegos.

mbre y el domingo 24 de noviembre, mediante la modalidad

bre al término de los partidos. Se otorgardn pavos ahumados
e cada grupo. Minimo de cada grupo 5 parejas o 6 tenistas
entregard a los ganadores una contrasefia para recoger
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Torneos Internos

urante septiembre hubo mucha actividad en las canchas de tenis del
Centro Asturiano de México a pesar de las lluvias que ocasionaron
grandes lapsos de tiempo en los que no se pudo jugar.

Con todo vy los retrasos por el clima se concluyd el torneo Clase "B” en la
modalidad de Dobles Damas, se continuo con el torneo de Singles Caballeros
Clase “C” y se inici6 el torneo de Dobles Caballeros Clase “C”, con la
participacion de 13 parejas de tenistas. El 22 de septiembre Angélica Baeza
y Zoe Acevedo vencieron en |a final de Dobles Damas Clase “B” a Daniela
Camarena y Claudia Pacheco en tres disputados sets con marcadores de
6/3,3/6y 7/5.

La primera semifinal del torneo de Dobles Caballeros Clase “C” tuvo lugar el
6 de octubre. Paco Camarena y Cuitldhuac Solis vencieron a Miguel Ortega
y Javier Mendoza en tres peleados sets con marcadores de 3/6, 6/4y 7/6.

El 12 de octubre se realizé la final de Singles Caballeros Clase “B” entre
Fernando Jiménez y Ricardo Gémez Alonso.

Por otra parte, se publicé la convocatoria del tradicional Torneo del Pavo
2024 a celebrarse el 23 y 24 de noviembre, en la que se espera una
asistencia de mas de 100 entusiastas tenistas, por lo que el evento serd
todo un éxito.

Dobles Caballeros Clase C, Manuel Sanchez, Marcelo del Castillo,
Guillermo Chavarria y Wilhem Guido

Singles Caballeros Clase C Singles Caballeros Clase C,
Gabriel Fuentes y Fernando Jiménez Roman Segovia y Ricardo Gomez

Finales Dobles Clase B, Claudia Pacheco, Daniela Camarena,
Zoe Acevedo y Angélica Baeza

Dobles Caballeros Clase C, Samuel Garica, Raul Garcia,

Mauricio Trevifio Jr. y Mauricio Trevifio

Cuitldhuac Solis y Paco Camarena
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Triatlon
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Aguas Abiertas

| 14 y 15 de septiembre nuestros atletas de Aguas Abiertas

participaron en una de las competencia mas retadoras de México, la

“Cuarta Edicion de la Ruta del Muelle de Progreso, Aguas Abiertas

Yucatdn”, evento en el que los atletas nadan junto al muelle mas
largo del mundo, el de Progreso.

Nuestros participantes, Esiquio Cabarias, Diego Aragon, Ricardo Desachy,
Raymundo lturriaga, Ana Paola Chavez, Olimpia Marqués, Daniela Rivero,
Paola Olvera, Francisco Garcia, Alexandra Rodriguez, Jesica Lizarraga,
Fernando Rivero, Santiago Egea, Gerardo Salguero y Diego Valdés nadaron
en distintas pruebas: sprint 2 km, medio fondo 4 km y fondo 7 km.

Los resultados obtenidos fueron:

Medalla de oro 7 km
Fernando Rivera

Medalla de plata 7 km
Gerardo Salguero
Ricardo Desachy
Ana Paola Chavez

Medalla de bronce 7 km
Paola Olvera

Medalla de plata 2 km
Olimpia Marqués

Medalla de bronce 2 km.
Jesica Lizarraga

En el Parque Chankanaab, el 28 de septiembre se llevo a cabo el “Triatlon
As TRI Cozumel”, donde participé Francisco Lerin Mesta. El compitio en uno
de los lugares mas bellos de México: el mar Caribe, en Ia isla de Cozumel,
sede maravillosa para un triatlon, pues cuenta con uno de los arrecifes de
coral mas grandes del mundo. Francisco termind su participacién con un
excelente tiempo de 1:19:59 y consiguio colocarse en el primer lugar en la
categoria 55-59 afios.
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Asturias hoy

3 capital asturiana, Oviedo, siempre ha tenido vocacion
cosmopolita, solidaria y de conexion entre culturas. Pues
bien, el Dia de América en Asturias es un claro exponente
de todo ello reunido en una sola e inolvidable jornada.

El Dia de Ameérica en Asturias se celebro por vez primera en 1950
y, desde entonces, Ia cita es el 19 de septiembre de cada afio,
en el marco de las Fiestas de San Mateo. Se trata de un desfile
folclérico y de carrozas, donde tienen protagonismo tanto la
cultura asturiana como la de aquellos paises de Ameérica Latina a
los que tradicionalmente han emigrado los asturianos, habiendo
referencias incluso a paises europeos que también han acogido a
colectivos de asturianos.

Algunas figuras, como Telva y Pinon, representan un sentido
homenaje al fundador del desfile, el genial dibujante Alfonso
Iglesias, que con su humor grafico, inteligente y enraizado en la
identidad asturiana, elevo Ia cultura asturiana al arte actual.

Este afio la Sociedad Ovetense de festejos rindio homenaje a los
Centros Asturianos del mundo. Una de las carrozas mas aplaudidas
fue la que representa a nuestra escultura de Don Pelayo ubicada
en el Parque Asturias.
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Asturias hoy
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Historia

ensado en principio como orfanato minero y transformado

durante su construccion en la Universidad Laboral de

Gijon, el arquitecto Luis Moya disefi¢ un enorme complejo,

concebido no como un mero conjunto de edificios sino
como una ciudad ideal, autarquica y cerrada sobre si misma, con
su plaza central, su iglesia —que ostenta otro record: la planta
eliptica mas grande del mundo-, su torre —un enorme mirador de
116 metros de altura-, su teatro y las dependencias residenciales y
formativas. Para ello recurrio al mundo cldsico, helénico. Disponia
incluso de una granja de 100 hectareas y estaba preparada para
formar a generaciones de hijos de obreros como profesionales
altamente cualificados.

El conjunto de edificios comenz¢ a construirse en 1948 y las obras
continuaron durante afios hasta ser bruscamente detenidas en
1957, a raiz del cese de José Antonio Girén, Ministro de Trabajo
y principal impulsor de las universidades laborales espafiolas.
Para entonces, ya los primeros alumnos asistian a las clases de la
institucion gijonesa. Inacabada y rodeada de legendarias historias,
la mole de la Universidad Laboral de Gijon vivio casi medio siglo
entre el afecto de quienes la habitaban y el rechazo de quienes la
consideraban desmesurada o extemporanea.

En la Universidad Laboral de Gijon, dirigida por los jesuitas
desde su inicio y asistida en las labores de intendencia diaria
por monjas clarisas, se formaron generaciones de estudiantes
y profesionales calificados -torneros, maestros industriales,
soldadores, fresadores, peritos..- procedentes de todas las
provincias espafiolas. Muchos de ellos constituyen ahora una
activa Asociacion de Antiguos Alumnos que mantiene vivo el
recuerdo de I3 historia de la institucion.

En los afios 80 la Universidad Laboral pasa a formar parte del
Instituto Nacional de Ensefianzas Integradas y en gran parte
queda sin uso, sometida a un proceso de abandono y deterioro
hasta que en 2001 el Gobierno del Principado de Asturias se hace
cargo de ella y disefia un ambicioso plan para dar nueva vida a la
infrautilizada ciudad ideal de Moya.

https://www.laboralciudaddelacultura.com/historia




Laboral Ciudad de Ia Cultura, Gijon

partir de 2001 el Gobierno del Principado de Asturias se

hace cargo del colosal complejo de la antigua Universidad

Laboral de Gijon y decide renovar este grandioso sitio

al consolidar sus funciones formativas y crear nuevos
usos complementarios. Se concibe convertirlo en un centro de
produccion cultural y creativa del siglo XXI, con espacios para
aprender y ensefiar; ver, oir y consumir productos culturales; para
compartir e intercambiar conocimiento.

Con un plan de usos se determind una intervencion integral en este
conjunto de escala monumental, con sus 130,000 m>. Iniciadas en
2005, tras dos afios de obras, en marzo de 2007 Laboral Ciudad
de la Cultura abrio sus puertas para ofrecer durante 15 dias de
jornadas abiertas la oportunidad de conocer esos nuevos espacios
a miles de visitantes:

. LABoral Centro de Arte y Creacion Industrial, un sitio singular
para el intercambio artistico de repercusion internacional;

* Un nuevo estudio de television, sede de |la Radiotelevision del
Principado de Asturias;

+ Una espectacular biblioteca;

+ El Patio Corintio, un 3rea de c3lida acogida gracias a una
nueva cubierta de vidrio;

+  El magnifico Paraninfo;

*  El Centro Integrado de Formacion Profesional;

+ La Facultad de Comercio, Turismo y Ciencias Sociales
“Jovellanos”, de la Universidad de Oviedo;

+ El Conservatorio Profesional de Musica y Danza;

+  La Escuela Superior de Arte Dramatico;

. La Milla del Conocimiento Margarita Salas, nombre
institucional que recibe un espacio de casi una milla que
integra distintos equipamientos culturales, educativos,

cientificos y empresariales. Creada en 2021, se nombro
Margarita Salas en 2019 en honor a la cientifica fallecida ese
afo.

Asturias hoy

Estd declarada Bien de Interés Cultural con la categoria de
Monumento desde 2016. Se trata de la obra arquitectonica mas
importante de cuantas se realizaron en Asturias durante el siglo
XX, con sus 270,000 m?; hasta dicha centuria fue el edificio civil
m3as grande de Espafia; sin embargo el Aeropuerto Adolfo Sudrez

lo superd en 2006.
https://www.laboralciudaddelacultura.com/historia
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Cultura asturiana .

El Asturcon, el caballo asturiano que vive en libertad

s uno de los ponis mds antiguos y puros del mundo.

Pertenece al denominado tronco celta, emparentado

con varias razas del arco atldntico. De origen salvaje, fue

domesticado y utilizado para monta y tiro por los astures.
Sus origenes son prehistoricos, apareciendo incluso en pinturas
rupestres de las cuevas de Tito Bustillo en Ribadesella y Caramin
de la Pefia en Grado.

Los romanos apreciaron sus caracteristicas y los utilizaron en las
minas. A partir del afio 80 A.C. son abundantes las citas donde
los historiadores romanos nos hablan del “pequefio Asturcon, que
cria la nacion Astur”, siendo, sin duda, un animal de gran fama,
apreciado tanto por su dureza y velocidad como por su paso de
ambladura.

El nombre de Asturcon se extendio a cualquier caballo pequefio
capaz de ir al paso portante, un trote suave y ligero que permitia
un transporte comodo y seguro tanto para el jinete como para el
pasajero o la carga de un carro tirado por estos caballos.

22

Durante el Reino de Asturias, su presencia fue pieza clave para
su desarrollo. En el siglo XV fueron llevados a Irlanda, donde eran
muy apreciados; en la época moderna llegaron a Paris, donde
tiraban de pequefios carruajes.

Hasta el abandono de la traccion animal, grupos de asturcones
eran vendidos cada afio para su uso en tareas agricolas, siendo
especialmente relevante el comercio con el Pais Vasco y Levante.

En el siglo XX la Guerra Civil, la repoblaciéon masiva de montes
comunales y el cruzamiento en busca de animales de mayor
tamafio, ocasionaron una merma importante del censo de la
raza, llegando a estar en una situacion critica a finales de los 70.

El impulso de la conciencia ecologista de los afios 80, precedida
por iniciativas particulares y organizaciones emergentes,
logro frenar a tiempo la caida del poni que llevaba camino de
convertirse en una desaparicion cierta.

En 1979 se cred la Asociacion para la Conservacion del Asturcon del
Sueve (ACAS), con el fin de evitar la extincion de la raza autdctona
ma3as emblematica del Puertu; en 1981 se fundo la Asociacion
Regional de Criadores de Ganado Caballar de Raza Asturcén. En
1987 se disuelve esta entidad y sus miembros forman la actual
Asociacion de Criadores de Ponis de Raza Asturcon (ACPRA), con
el objetivo fundamental de criar el asturcon en pureza.

Gracias a ella, la raza se mantiene viviendo en libertad en
prados asturianos. Hoy en dia se pueden encontrar ejemplares
protegidos por la Sierra del Sueve en el oriente asturiano, entre
Parres, Caravia, Colunga y Pilofia, donde cada afio se realiza en
agosto «La Fiesta del Asturcon», donde se hace un control de
los caballos salvajes mediante su marcaje. En la actualidad se ha
extendido por el occidente asturiano.




Cria y aptitudes

| Asturcon es una raza de caballo rustico asturiano. Son
pequefios ejemplares de la familia de los ponis. Tienen
grupa inclinada, cola de abundante pelo. Un amplio arco
costal con un frente pectoral musculado reposa sobre
unas extremidades finas con cascos pequefios y redondeados
muy resistentes. Su alzada media es entre 1.25 y 1.47 m. (altura
medida desde el suelo hasta la parte mas alta de la cruz).

Adaptados al medio natural, los asturcones viven en libertad todo
el afio, paren en el campo, siendo de una rusticidad asombrosa.
Muestran de forma natural unos aires vistosos y caracteristicos,
junto a un vigor desproporcionado a su tamafio.

Su habitat natural son sierras escarpadas, poco fértiles y
expuestas a condiciones climatologicas muy duras. Ello propicio,
a lo largo de generaciones, la forja de un poni con limitadas
necesidades alimenticias y muy resistente a las enfermedades.

En la actualidad el asturcén sigue con una vida ardua en el monte,
pero su crecimiento comienza a extenderse en fincas de cria,
donde el cuidado humano permite la seleccion y el desarrollo de
los mejores ejemplares.

ultura asturiana

Una vez domados ponen de manifiesto un temperamento
excelente, lo que hace del asturcén un poni ideal para los nifios.
Ademas, su accion es suave, sencilla y muy comoda, a lo que
hay que afadir la sequridad de su paso y su disposicion natural
para el salto.

La ACPRA gestiona el Libro Genealogico de la raza, realiza el
marcaje de los potros y expide los documentos correspondientes.
Asimismo, da servicios a los asociados y participa en todo tipo
de iniciativas que puedan servir de marco para dar a conocer la
raza del poni Asturcon.

Fiesta del Asturcon en Pilofia

a majada de Espineres, en las estribaciones de la Sierra del
Sueve, acoge la Fiesta del Asturcon, uno de los eventos
mas singulares de Asturias, que celebra la recuperacion de
esta raza autoctona, el caballo de los astures, resistente y
salvaje, que estuvo a punto de extinguirse y ha sido recuperado.

Entre las diferentes actividades que se realizan este dia, una
de las mds destacadas es el intento de la doma de algunos
ejemplares y la muestra de caballos domesticados, montados
por jinetes o tirando de antiguos “xarrés” o carruajes.

El programa incluye un Concurso de arrastre con Asturcones, asi
como el Marcaje, monta y doma de los caballos. Este evento ha

sido declarado Fiesta de Interés Turistico Nacional.

https://www.asturcones.com/asociacion.php
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Portada
Eugenia Martinez Vallejo, Avilés

ituada en el barrio marinero de Sabugo y obra del asturiano

Amado Gonzdlez Hevia, “Favila”, esta escultura en bronce

pesa una tonelada y mide 1.55 metros; representa un

homenaje al avilesino Juan Carrefio de Miranda, pintor de la
corte de Carlos Il; con el paso de los afios la estatua se ha convertido
en un simbolo de Ia ciudad.

Eugenia Martinez Vallejo nacio en 1674. Debido a un problema
congénito y segun cronicas de la época, con seis afios pesaba ya 70
kilos y sus padres la mantenian oculta para evitar las burlas. Aun asi
su fama llego a la corte y el monarca la llamo para formar parte de
los bufones de palacio.

Juan Carrefio de Miranda, pintor de camara del rey, realizd varios
retratos de la nifia que se conservan en el Museo Nacional del Prado,
entre ellos el que se reproduce en esta efigie.

En enero de 2024 esta institucion cambi¢ la ficha de varias pinturas
con apodos despectivos, algunos realmente crueles como el de
Eugenia, conocida como “La Monstrua”, asi que esta desdichada
pequefia recupero su nombre y sus apellidos.
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Contraportada
Rio Puron, Llanes

s un rio costero del norte de Espafia que discurre por el
oriente del Principado de Asturias. Nace en la Sierra del
Cuera, en el concejo de Llanes, para desembocar en el Mar
Cantabrico, a la altura de El Bocal, tras recorrer unos 7.5 km.

Atraviesa la localidad homonima de Purdn y su afluente principal
es el rio Barbalin.

Hay una hermosa senda que transcurre en todo momento junto al
rio y regala una sucesion de arboles de ribera autoctonos, como
alisos, robles, avellanos y castafios.

Segun muestreos de pesca, referencias bibliograficas e informes
orales fidedignos, en el rio Puron se han detectado especimenes de
anguila y de salmon.
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Paquetes Navidad y
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Navidad

Puede ser por paquete o por noche suelta

Paquete:
Jueves 19 a miércoles 25 de Diciembre
Sin terraza $5,100.00
Con terraza $5,650.00
Junior suite $5950.00

Noche suelta:
Sin terraza $1,020.00
Con terraza $1,1130.00
Junior Suite $1,1190.00

Fin de Aho
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ANo nuevo

Solo se vende por paquete
(no se puede fraccionar)

Miércoles 25 de diciembre
al jueves 2 de enero (8 noches)
Sin terraza $8,160.00
Con terraza $9,040.00
Junior suite $9,520.00

Todas las habitacioes son para 2
adultos y 2 menores de 12 anos I.V.A. Incluido 16%




Rio Puron, Llanes



